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Народные куклы на Руси 

издревле занимали особое место, 

ведь жизнь была невозможна без 

праздников, исполнения обрядов, 

подготовки национальных 

костюмов и использования 

различных предметов 

прикладного искусства.



Старинные куклы всегда изготавливались из различных 

предметов, какие находились под рукой: соломы, веточек 

деревьев, отрезков ткани, веревки, мха.



Кукла Пасха

Кукла Пасха была важным пасхальным 

атрибутом. Она привлекала в дом 

достаток, благополучие и счастье. 

Традиционно лицо и руки куклы 

делаются из красной ткани. Красный 

цвет — это символ любви, плодородия 

и жизни. Именно красный цвет 

обладает большой обережной силой. В 

руках у куклы свеча или ветка вербы и 

котомка с пасхальными дарами.



Кукла Коза

Кукла Коза это семейный оберег, который 

делают на Рождество. Эта кукла 

приносит в дом счастье, а также 

оберегает всех, кто в нем живет. 

Наряжали «Козу» в яркую одежду и 

украшали колокольчиками, бусами, 

серьгами.



Кукла пасхальный Ангел

Ангел – старинная кукла-оберег. Ее 

делали в связи с тремя праздниками: на 

Рождество, на Пасху и при наречении 

имени новорожденному ребенку. 

Пасхальные Ангелы – белого и красного 

цвета, рождественские – белого и 

голубого. Куклу дарили как оберег 

друзьям, знакомым, родным людям с 

пожеланиями радости и благополучия. 



Для изготовления куклы «Пасхальный Ангел» нам 
понадобится:

• Лоскуты х/б тканей (размер 21х21 см);

• Лоскут х/б ткани для крыльев (размер 
15х15);

• Синтепон, вата, либо дугой материал 
для набивки головы;

• Нитки;

• Ножницы.



Поэтапное выполнение куклы 
вместе с педагогом



Этап 1. Найти на большом лоскуте ткани центр, положить на него 

шарик из синтепона/ваты. Плотно обтянуть шарик тканью, крепко 

перевязать. Получилась голова Ангела.



Этап 2. Из двух противоположных уголков ткани формируем руки. 

Вершину уголка слегка подгибаем внутрь, свободные края ткани 

сворачиваем справа и слева к центру, складываем вместе и 

перевязываем нитью, образуя ладошку. То же делаем со вторым 

уголком.



Этап 3. Изготавливаем крылья. Лоскут прозрачной ткани складываем 

пополам, собираем в центре в складки и перевязываем, формируя 

бантик.



Этап 4. Находим середину нитки, прикладываем его к талии спереди, 

концы переводим назад к спинке и, складывая крест накрест, приложив 

крылья. Прижимаем ими крылья к спине, переводим по плечикам на 

переднюю сторону куклы. Сложив крест накрест на груди, переводим 

концы шнура опять на заднюю сторону куклы под руками. Завязываем 

на узелок.



Этап 5. Коротким отрезком шнура оформляем голову, образуя нимб. 

Наш Ангел готов!



Благодарю за внимание!


