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Во всех возрастных группах детского сада день Хлеба можно начать с проведения 
Утреннего круга.

В нашем детском саду применяется технология Н.П. Гришаевой. 

Задачи педагогической технологии «Ежедневный рефлексивный круг» или 
«Утренний круг» следующие:

• сплочение детского коллектива;
• формирование умения слушать и понимать друг друга;
• формирование общей позиции относительно различных аспектов жизни в 
группе;
• обсуждение планов на день, неделю, месяц;
• развитие умения выражать свои чувства и переживания публично;
• привлечение родителей к жизни детей в ДОО.

Практическое применение технологий эффективной социализации 

дошкольников по системе Н.П. Гришаевой





Ежедневный рефлексивный круг по теме День Хлеба 



Приветствие
Сядем рядышком, по кругу,
Скажем "Здравствуйте!" друг другу.
Если каждый улыбнётся -
Утро доброе начнётся.

Работа с календарем дел (беседы с детьми по теме - составлять план дел на 
день, дежурств, отмечать значение хлеба в рационе питания, рассказать как 
бережно относятся к хлебу дома и т.п.)

Пальчиковая гимнастика
Муку в тесто замесили (показать, как месим тесто)
А из теста мы слепили (показать, как лепим пироги)
Пирожки и плюшки (поочередно сгибать пальцы)
Сдобные ватрушки, булочки и калачи –
Все мы испечем в печи! (хлопки в ладоши)

Примеры игровых технологий для применения на утреннем круге 

по теме День Хлеба 



Речевые игры 

(словообразование и употребление 
однокоренных слов, уменьшительно-
ласкательных и .т.п.)
- Как назвать хлеб ласково?- Хлебушек.
- Как называют крошки хлеба?- Хлебные 
крошки.
- Как называется посуда для хлеба?-
Хлебница.
- Как называют человека, который печёт 
хлеб?- Хлебопек.
- Как называют прибор для резания хлеба?-
Хлеборезка.
- Как называют завод, где выпекают 

хлеб?- Хлебозавод.

Слова: Хлеб, хлебушек, хлебец, хлебцы, 
хлебный, хлебница, хлебозавод, хлебороб, 
хлеборезка, хлебопродукты, хлебопекарня, 
нахлебник…



Дидактические игры (с мячом)

- «Что сделано из муки?»  (Дети называют только те продукты питания, в 
состав которых входит мука. Полезные и вредные продукты) 
- «Путешествие зернышка» (экологическая цепочка)
- «Откуда хлеб пришёл» (профессии)



Используя элементы игровых технологии в процессе проведения утреннего
круга, воспитатель не просто объясняет новое знание, а создает ситуацию, в
которой дети сами «откроют» его для себя или приобретут опыт
самостоятельного выполнения отдельных шагов открытия, на практике
используют полученные знания в дальнейшем.




