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Цель: познакомить 
воспитанников с 

трдициями 
изготовления 

народных кукол и с 
этапами 

изготовления 
народной куклы-

зерновушки



Ребята, посмотрите, кто у нас сегодня в 
гостях. Это необычные куклы. Они 

называются куклы-зерновушки. Как вы 
думаете, почему такое название?



У мастеров были свои секреты. 
Они использовали разные зерна. 

Например, греча является 
символом здоровья.



Пшеница - символ плодородия



Фасоль - символ богатства



Рожь означала мир в семье



Ребята, как вы думаете, где 
"проживала" кукла-зерновушка? В 
гостиной, спальне или на кухне?



Конечно на кухне, там, где 
хранятся запасы с едой.



Куколки-зерновушки принято было 
дарить на новоселье, то есть когда 

заезжали в новый дом.



Ребята, а давайте в 
нашу группу сделаем 

куклу-зерновушку, 
наполним ее отборным 
зерном, и у нас всегда 
будет в группе царить 

мир. Будем жить 
дружно.



Сшиваем мешочек по краю 
швом назад иголку



Собираем донышко и 
завязываем ниткой



В наш мешочек насыпаем зернышки, 
посиукиваем о стол, чтобы зернышки 

уплотнились, обвязываем плотно ниткой



Посередине завязываем нитку 
на спинке, намечаем талию, 

намечаем голову



Отрезаем ткань для рубахи, 
завязываем вокруг куколки



Отрезаем ткань для юбки, 
завязываем



Отрезаем ткань для ручек, делаем 
скрутки для ручек, закрепляем ниткой



Отрезаем ткань для фартучков 
и повязываем их



Повязываем повойничек и 
платок



Наша
 куколка-зерновушка готова





Спасибо за 
внимание!


