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1.​Информационная карта 

Возрастная адресованность: Дошкольники средней группы (дети 4–5 
лет) 

Тематическая основа: Традиционный промысел и народное искусство​
​
Основой представленного экспоната является традиционное народное 
творчество коренного населения Северо-Запада России — вепсов. Данный 
экспонат отражает старинную северорусскую традицию изготовления 
обрядовых кукол-оберегов, характерную для Карелии, Вологодской 
области и Ленинградской области. 

Материалы изготовления: хлопчатобумажная ткань, нитки мулине 

Цель использования: формирование интереса дошкольников к 
традиционной культуре народов Северо-Запада России, развитие 
бережного отношения к культурному наследию своего края и воспитание 
патриотизма. 

Задачи:  

Обучающие задачи:​
- Ознакомление детей с историей, культурой и бытом вепсского народа.​
- Формирование представлений о традиционных ремеслах и народных 
праздниках северо-западного региона.​
Развивающие задачи:​
- Развитие сенсорного восприятия, внимания и воображения посредством 
тактильного взаимодействия с экспонатом.​
- Стимуляция познавательной активности и творческого мышления 
ребёнка.​
Воспитательные задачи:​
- Воспитание уважения и любви к истории родного края, культуры и 
традиций русского Севера.​
- Формирование чувства сопричастности к сохранению культурного 
наследия своей малой родины. 



1.​Содержательная часть. 

Представленная кукла относится к традиционным славянским и 
финно-угорским обереговым куклам, широко распространённым среди 
вепсских племён, проживавших на территории современного 
Северо-Запада России. Такие куклы изготавливались женщинами вручную 
из остатков тканей и использовались в качестве защитного амулета, 
символического помощника семьи и хранителя домашнего очага. Они 
сопровождали человека всю жизнь, защищая домочадцев от болезней, 
бедствий и злых духов.​
​
Дети дошкольного возраста могут активно взаимодействовать с данным 
экспонатом следующим образом:​
- Рассматривают и изучают внешний облик куклы, знакомятся с 
элементами традиционного костюма и декоративно-прикладного 
искусства.​
- Участвуют в сюжетно-ролевых играх («Семья», «Домашний очаг»), 
воспроизводящих быт и обычаи наших предков.​
- Создают творческие поделки, вдохновляясь образцом, развивая мелкую 
моторику и художественное восприятие.​
​
Данный экспонат гармонично вписывается в экспозицию мини-музея 
детского сада, дополняя тематический уголок народной культуры и 
создавая атмосферу погружения в историю и традиции родного края. 

Конструкция куклы долговечна благодаря плотному креплению всех 
частей изделия. Используемые материалы устойчивы к многократным 
прикосновениям и лёгким механическим воздействиям. Все элементы 
надёжно закреплены, отсутствует опасность отсоединения мелких 
предметов. 

Возможна ручная стирка или УФ-облучение в течение 15 минут с каждой 
стороны. 
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